
К 30-летию Управления делами Президента 

Российской Федерации

ФГБУ «Детский медицинский центр»:

забота о здоровье детей — наша гордость и ответственность 



В составе Управления делами Президента Российской Федерации, все 30 лет со времени его 

образования, действует уникальная система охраны детского здоровья. 
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47 лет жизни «Детского медицинского центра» – это удивительная история становления медицинской помощи детям.

Учреждение организовано в 1976 году, когда по инициативе академика Евгения Ивановича Чазова слились Детские отделения

Первой и Второй поликлиник Четвертого главного управления при Минздраве СССР, образовав единую Детскую поликлинику. Здание

в Старопанском переулке было реконструировано и полностью отдано детям.

В течение первых лет работу Детской поликлиники возглавляла Заслуженный врач России Мартынова Анна Михайловна. Научно-

практической работой руководили Главные педиатры Четвертого управления, которыми в разные годы были выдающиеся российские

учёные-академики: Нина Ивановна Нисевич, Вячеслав Александрович Таболин, Василий Фёдорович Учайкин и другие.

Возглавляли учреждение, каждый в своё время, такие талантливые организаторы здравоохранения:

Мартынова Анна Михайловна, Заслуженный врач Российской Федерации, была главным врачом поликлиники на протяжении 17 лет,

Боковой Александр Григорьевич, доктор медицинских наук, профессор,

Троицкая Наталия Борисовна, Заслуженный врач Российской Федерации, назначена на должность главного врача в 1996 году,

Шурыгина Светлана Вячеславовна – с 2012 года и по настоящее время является директором ФГБУ «Детский медицинский центр».
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За годы своего существования ФГБУ «Детский медицинский центр» неоднократно реорганизовывался и менял название, но неизменным

оставалось главное – высочайший профессионализм коллектива и бережное отношение к детям, основанное на научном подходе и

«вооружённое» современными медицинскими технологиями.

Сегодня ФГБУ «Детский медицинский центр» – это уникальный комплекс медицинских организаций, аналогов которому нет в

отечественном здравоохранении. В его структуре функционируют: две поликлиники в Москве (Старопанский пер., д.3 и ул. Цандера, д.5),

загородное реабилитационное отделение «Поляны» в Подмосковье (Рублёво-Успенское ш.), Санаторий «Авангард» (Черноморское

побережье, г. Сочи) и Санаторий «Гурзуфский» (Крым,

г. Гурзуф).

Ул.Цандера,д.5, 

Поликлиническое 

подразделение

Санаторий 

«Авангард» 

(г. Сочи)

Санаторий 

«Гурзуфский» 

(Крым)

Реабилитационное 

отделение 

(Поляны)

Старопанский пер., д. 3, въезд в учреждение 

(объект культурного наследия)

Все эти годы Учреждение продолжало совершенствовать лечебно-диагностический процесс, внедряя на всех своих объектах

инновационные технологии, придавая особое значение профилактике заболеваний, формированию здорового образа жизни, развитию

медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения.

В ФГБУ «Детский медицинский центр» сложилась сплочённая команда профессионалов; работают специалисты высшей категории,

доктора и кандидаты медицинских наук, активно ведётся научная деятельность.
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«Головное» амбулаторное подразделение учреждения расположено в центре

Москвы, в непосредственной близости от Кремля. Здесь представлен полный

спектр поликлинической помощи детям, работают врачи более 30

специальностей.

Кроме того, действует отделение скорой медицинской помощи,

стоматологические отделения (для детей и взрослых), психоневрологическое

отделение с лабораторией сна. Клинико-диагностическая лаборатория быстро и

качественно выполняет все виды исследований. Имеется аптека и буфет для

посетителей. Из инноваций: кабинет компьютерной томографии, 2-е отделение

восстановительной медицины (ванный зал, соляная пещера, бассейн и др.),

дневной стационар.
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Поликлиническое подразделение (ул. Цандера) всегда держало планку

передовой медицинской организации. Его отличает и наличие

специализированного отделения для детей раннего возраста. Работает «мамина

школа» для грудничков, школа грудничкового плавания. В текущем году будет

введён в действие кабинет магнитно-резонансной томографии, что поднимет

возможности диагностики на качественно новый уровень.
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В рамках реабилитационного отделения (Поляны) функционируют санаторное

подразделение, стационар и дневной стационар. Принимаются на лечение дети и

дети с родителями. В лечении используются новейшие достижения в сфере

восстановительного лечения. «Поляны» – победитель многих конкурсов российских

здравниц.

В структуре «Полян» ещё имеется «Чудо-парк» – это развлечения,

развивающие и спортивные игры, зоны отдыха и досуга среди неповторимой

природы Подмосковья.

диагностики на качественно новый уровень.
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Санаторий «Авангард» известен как старейшая здравница курортного

города Сочи. Он находится в непосредственной близости к Сочинскому Цирку,

Зимнему театру, уникальному парку «Дендрарий». «Авангард» –

бальнеоклиматический санаторий для взрослых лиц и детей любого возраста с

родителями. Принимает пациентов с широким спектром заболеваний и просто для

оздоровления в условиях Черноморского побережья. В арсенале медицинского

воздействия: переформированные природные факторы и другие

немедикаментозные методы лечения, аппаратная физиотерапия, ингаляционная

терапия, нейросенсорная терапия, рефлексотерапия, лечебная сауна… Имеются

современные реабилитационные технологии для детей.
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Многочисленные природные факторы Крымского полуострова создали

прекрасный уголок Земли, обладающий уникальными целебными свойствами.

Санаторий «Гурзуфский» присоединён к ФГБУ «Детский медицинский центр» в 2022

году. Теперь он сориентирован на семейный отдых и оздоровление родителей c

детьми. Специализируется на лечении заболеваний верхних дыхательных путей,

нервной системы, опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой системы и

многих других… Лечебный корпус оснащается самым современным оборудованием,

включая отделение бальнеологии, комплексную лабораторию и др.

Для эффективного лечения отдыхающим предлагаются оздоровительные

программы, рассчитанные на разные сроки пребывания в санатории.:

переформированные природные факторы и другие немедикаментозные методы

лечения, аппаратная физиотерапия, ингаляционная терапия, нейросенсорная

терапия, рефлексотерапия, лечебная сауна… Имеются современные

реабилитационные технологии для детей.

Корпуса здравницы утопают в зелени старинного парка, который украшают многочисленные фонтаны и скульптуры, являющиеся

объектами культурного наследия. Достопримечательностью санатория являются и старинные спальные корпуса, построенные в стиле крымской

эклектики ещё в XIX веке.
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